
CARNE MECHADA 

 
INGREDIENTES: 

 

1 kilo de falda 

2 cebollas picadas en cuadritos pequeños  

Un pimentón picado  

Dos palitos de apio o celery  

Una lata de tomates .  

Ajo 

Sal 

Un cubito de carne Knorr o Avecream.  
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